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MÉRITO: Por Sus programas como el “Expresso de las 10”, han abordado 
los temas de comportamiento de riesgo, higiene en la nueva realidad, 
difusión en línea de apoyo psicológico, recomendaciones de nutrición en 
el aislamiento para personas que viven con diabetes, acciones solidarias, 
la esperanza desde el punto de vista de las neurociencias, salud en los 
ancianos durante la Pandemia. 
 

 
Por contar con 8 emisoras de 
radio, la primera de ellas con 

un historial de más de 48 años 
de transmitir conocimiento, 
investigación y cultura en el 

estado de Jalisco.   
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